
上海市商贸旅游学校 2015 年控烟工作计划 

为了消除和减少烟草烟雾的危害，保障学生及教职员工身体健

康，以创建国家卫生区为契机，以“无烟世博”为主题，创造良好的

学校卫生环境，提高校园文明水平，根据《上海市公共场所控制吸烟

条例》<上海市公共场所控制吸烟实施意见》，结合学校实际，制定本

计划。 

一、控烟范围 

学校教学场所（教室、机房、实验室）、学生宿舍、餐厅、教师

办公室、会议室、室外各地等范围为禁烟区域。 

二、加强领导，健全组织 

学校校长、书记为控烟工作第一责任人，全面负责本校控烟工作

的落实。成立禁烟领导小组，校长任组长，学校其他领导为副组长，

成员由校务办、德育处、保卫科、教学管理处和后勤服务处等部门有

关人员组成。负责制定《崇明中学控烟制度》、学校控烟工作的宣传

动员、组织协调、具体落实和督导检查等工作，并根据控烟工作任务、

进展情况和存在问题，及时提出相应的工作建议。 

三、加强宣传，营造氛围 

1、组织教职工认真学习《上海市公共场所控制吸烟条例》，传达

教育局文件和会议精神，统一思想，提高对控烟工作的认识，充分调

动广大教职员工的积极性，自觉遵守《条例》并将上海市健康促进委

员会的致广大市民的公开信发放到各教职工手中。 

2、开展控烟宣传周活动。将开学第一周作为控烟宣传周，大力



开展控烟宣传活动。落实“五个一”措施：举行一次纳入控烟内容的

开学典礼；举办一次教职工学习贯彻《条例》培训；组织一次主题班

会；建立一支师生控烟监督队伍；开展一次控烟宣传氛围检查。 

3、营造控烟氛围。在校园醒目位置张贴按照国际控烟协会统一

使用的禁烟标识；发放控烟宣传资料；张贴控烟宣传画；悬挂禁烟标

语或利用电子屏幕滚动播放标语，大力营造校园禁烟氛围。 

四、健全制度，落实措施 

1、制定学校控烟制度，加强《制度》的宣传力度，严格按《制

度》落实学校控烟工作，对违反《制度》的教职工进行劝阻、教育、

依照《条例》有关规定予以处罚并通报批评。教职工遵守《制度》情

况，作为师德考核内容之一。 

2、建立监督机制：建立由健康促进领导小组有关人员、教师代

表和学生代表组成的学校控烟工作监督队，全面监控学校控烟制度的

执行情况，及时劝阻和教育校园吸烟者，做好记录，定期禁烟领导小

组汇报控烟制度执行情况。 

3、建立考核机制：教职工遵守《制度》情况，作为师德考核内

容之一，同时作为组室的文明班组考核重要内容；对执行优良的组室

和个人予以适当奖励。 

4、建立检查制度：禁烟领导小组定期对学校的控烟工作情况进

行检查，并在校务会上通报情况，及时整改有关工作。 

五、时间安排 

第一阶段（2 月底）：宣传发动阶段 



1、2 月 22 日:召开教职工大会，进行学校贯彻落实《上海市公

共场所控制吸烟条例》宣传动员。网上公告《上海市公共场所控制吸

烟条例》。 

2、2月 26 日:组织召开学校控烟工作会议，布置学校控烟工作，

成立学校健康促进领导小组和监督小组，制定学校控烟工作实施意

见； 

3、校园张贴海报、禁烟标识张贴及监督电话公示、宣传标语悬

挂（电子屏幕播放）等工作。 

第二阶段（3 月 1 日—6 月底）：组织实施阶段 

1、开展“控烟宣传周”活动。 

1）组织一次教师《条例》学习培训； 

2）控烟宣讲活动 

3）成立一支师生组成的控烟监督队； 

4）举行一次主题班会； 

5）进行一次控烟氛围宣传检查。 

6）开学典礼上宣传学校控烟工作。 

7）全面清理烟具。 

2、集中开展控烟专项活动，全面实行控烟范围内禁烟。配合教

育系统控烟工作监督执行部门，3 月 1 日—5 日在学校中开展专项执

行活动。 

3、全面开展控烟宣传活动。利用张贴禁烟标识、悬挂（电子屏

幕播放）标语、发放宣传材料、召开教职工大会等多种形式，教育全



体教职工自觉参与控烟活动。同时，要结合“世界无烟日”，开展形

式多样的“健康生活与你同行”控烟宣传和控烟活动。 

4、广泛开展吸烟有害健康宣传。通过板报、橱窗、广播、电视

等途径，运用讲座、班会、主题活动等形式，在学生中大力开展“吸

烟有害健康”宣传。组织好“拒吸第一支烟，做不吸烟的新一代”签

名活动，使学生进一步认识“烟草危害，远离烟草”。 

5、深入开展多种形式的控烟宣传和健康教育活动，以实施《条

例》为契机，积极创设良好的无烟氛围，努力向创建无烟学校发展。 

第三阶段（9 月 1 日—12 月底）：巩固完善阶段 

1、禁烟促进领导小组组织人员对本校控烟工作开展检查。 

2、迎接卫生局和爱卫办和健康促进领导小组对学校控烟工作进

行全面执行检查，促进控烟工作取得实效。 

 


