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上海市商贸旅游学校家长学校创建方案 

一、宗旨   

学校教育、家庭教育、社会教育是教育的三个支柱，缺一不可。家庭参与学

校教育，形成家、校合力，已成为现代教育的重要标志。为争取家长对我校教育

的支持和配合，使学校、家庭、社会形成教育的合力，促进学生全面、健康的发

展，特设立上海市商贸旅游学校家长学校。通过家长学校，系统地开展青少年家

庭教育指导，提高家长家教能力和家教质量；通过家长委员会，协调家长、社会

与学校的关系，支持学校教育，参与学校管理，提高教育效果，共同营造良好的

教育环境和条件，培养德、智、体全面发展的学生，为社会输送合格的毕业生。                      

 

二、意义 

 

良好的家庭教育是促进青少年学生健康成长的重要环节，在学校具体学生工

作中我们可以发现每个问题学生背后都有问题家庭。家长是学生的第一任老师，

家庭教育具有其特殊性，是学校教育和社会教育所不能代替的。为了使孩子们健

康成长，家长们需要了解当前职业教育发展的现状。开办家长学校旨在宣传家庭

教育方面的知识、方法，促进家长教育理论水平和教育技能的提高，增强家庭与

学校之间的相互了解和联系，保证学校与家庭之间的相互沟通，使家长自觉配合

学校教育，促进学校教育目标的进一步落实。同时，办好家长学校还可取得家长

的大力支持，帮助学校改善办校条件并且发挥家长的社会影响力，向社会宣传学

校教育成果，扩大学校的社会声誉，赢得社会对学校教育工作的支持。因此，我

们应当充分重视做好家长工作，将其列入学校工作议事日程，以“家长与学生共

同成长”为目标来办好家长学校。 

三、原则 

办好家长学校，首先要做好家长的工作，只有在“急家长之所急，想家长之

所想”的基础上方能有效地办好家长学校。因此，办好家长学校我们可以遵循以

下几个原则：   

  1、尊重家长的原则   

  尊重家长，确立家长的主体地位，是办好家长学校的基础。设立班级、年级、

学校三级家长委员会。听取他们对学校教育意见和建议。在开设家长学校过程中，

我们真诚地尊重家长，使家长乐于接受，改进不正当的教育方法，更主动积极地

配合、支持学校的工作。  
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2、区别对待的原则   

  家长的文化程度、经济收入、社会地位、教育观念、教育方法等各方面都存

在着差异，因此，我们在家长学校教育的内容、方式和方法上，充分考虑家庭与

孩子的不同类型，根据他们的需要，区别对待，有针对地开展教育工作，不“一

刀切”，把不同类型和不同程度的家长都请来听同一个内容的讲座，或参加同一

形式的活动，会失去活动失去意义，使家长失去参与的积极性。因此，家长学校

工作要做到区别对待，让每位家长都得到不同程度的提高，提高教育效果。  

  3、双向反馈的原则   

学校在开展家长学校活动时，要变学校的单向宣传为家校双向沟通，既要向

家长宣传科学教育的信息，也要努力收集家长反馈的信息。这些反馈无论是积极

的或消极的都要认真分析处理，以便加强家校教育的相互促进，相互配合，保证

学生的身心健康。 

 

四、规划 

1、每学期都要有目的、有计划地开办家长学校。做到：有教材、有备课、

有教员、有总结，要注意家长学校的实效性，使家长通过学习受到教育，提高家

庭教育的质量。 

2、每学期家长学校的授课内容可以包括：一学期来学校工作取得的成绩及

主要问题；家庭教育的先进典型及主要问题；班级工作及孩子的发展情况；新生

及毕业生的特别辅导等等。 

形式可以包括：分发学习材料、以年级、班级为单位开展活动、集中授课、

亲子活动等等。除了以校、年级、班级举行家长学校讲座、座谈、共同交流家教

经验，还可以根据家长类型、不同教育对象或教育者方面存在的问题，有针对性

地分别培训。设立专门的家长开放日，向家长全方位展示我校教学特色，从而使

家长正确认识学校教育，正确认识评价自己孩子的能力、特长、兴趣等，同时对

家庭教育如何与学校教育配合也有清楚的认识。 

3、建立家长委员会 

（1）家长委员会的人选：各班要组建家委会，家委会应由 3——5人组成。

每学期要召开家委会会议，班主任要充分发挥家委会成员的作用，配合班主任开

展班级活动，反馈家长对学校或班级工作的意见或建议。学校家长委员会的人选

在各班推选家长代表的基础上建立。家长委员会的成员应热心、关心学校工作，

在教育子女方面能起表率作用，在家长中有一定的威信和影响，有一定的组织能

力和活动能力，有一定的业余时间。  
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（2）家长委员会的作用：积极参与学校的民主管理，在促进学校质量提高，

在提高家庭教育水平和加强家长自身建设上发挥作用。  

（3）家长委员会的具体工作：  

  1、定期听取学校领导对学校工作计划、工作情况的介绍。  

  2、对学校各项工作提出建设性意见。  

  3、广泛听取家长对学校教学工作、教师师德、学校后勤等方面的意见，并

及时与学校联系，交换意见。  

  4、参与或主持学校的大活动。  

  5、为改善学校的办学条件出谋划策，提供条件。  

  6、参加或召开家长会、家长代表会，协助学校举办家长学校或进行家庭教

育讲座。  

7、组织交流和推广家庭教育先进经验，督促家长履行家长义务，提高自身

素质，为孩子做出榜样。  

（4）家长委员会成员每年九月略作调整。 
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